
 
                                                                 Bulletin – Octobre 2025

Bonjour à toutes et à tous, 
 
Après un été une fois de plus riche en activités proposées par notre association, l’automne s’est installé rapidement 
dans notre vallée. Les activités régulières ont repris, et plusieurs adhérents ont profité d’un magnifique soleil pour 
participer, le 12 octobre, à la journée « Lac en rose » au lac du Flumet, organisée au profit de deux associations venant 
en aide aux personnes malades. 
 
Le dernier conseil d’administration de notre association, réuni le 24 octobre à Pinsot, avait inscrit à son ordre du jour 
l’élection d’un nouveau bureau et la poursuite d’une réflexion sur les orientations futures. 
 
Jacques Rigobello, élu vice-président, ainsi que les membres du conseil d’administration se joignent à moi, Marie-
Louise Mouket, nouvellement élue présidente de l’association, pour exprimer toute notre gratitude aux membres 
sortants du bureau : Nicole David-Cavaz, présidente, et Michel Raffin, vice-président. 
Qu’ils soient ici chaleureusement remerciés pour leur engagement constant durant ces sept dernières années au cours 
desquelles ils ont su conduire avec rigueur et bienveillance les actions qui font aujourd’hui la vitalité de notre 
association. Nicole et Michel restent engagés au sein du conseil d’administration, ce dont nous nous réjouissons ! 
Brigitte Lacaze, trésorière, et Éliette Larivière, secrétaire, conservent leurs fonctions au sein du bureau. 
 
Je remercie aussi les administrateurs qui m’ont fait confiance et tous ceux qui ont pris du temps ces derniers mois pour 
échanger, réfléchir et dégager des pistes d’orientation pour les années futures. 
 
Tout en restant attachés à notre vocation de mise en valeur du patrimoine de la vallée et de ses richesses, nous 
poursuivrons nos principales activités permanentes, nos animations estivales et les incontournables nuits classiques du 
Haut-Bréda. Mais nous souhaitons encore plus dynamiser notre action, créer de nouvelles perspectives et aussi 
construire de nouveaux partenariats.  
 
Enfin, pour plus d’efficacité, nous avons créé quatre commissions au sein du conseil d’administration autour de la 
revue, des nuits classiques du Haut-Bréda, de la vie de la grange de l’Épinay, et de la communication. Dans le cadre de 
ces commissions, nous pourrons solliciter ponctuellement la participation d’adhérents en lien avec des compétences 
spécifiques. 
 
N’hésitez pas à revenir vers nous avec de nouvelles propositions, de nouvelles idées… 
 
Belle fin d’année à tous et au plaisir de se rencontrer très bientôt. 

   
La présidente, Marie-Louise Mouket   



Retour en images sur l’été 2025 

 

  
 

Atelier automassage 
24 juillet – 10 personnes 

Atelier marche bien-être 
29 juillet – 6 personnes 

Récital de piano – Emmanuel Ca’ Zorzi  
25 juillet -  Église de Pinsot 

123 spectateurs 

  
 

Centrale hydroélectrique de l’Embruneraie 
1er août 2025 - 30 participants 

 Centrale hydroélectrique de l’Embruneraie 
1er août 2025 - 30 participants 

Chœur d’hommes - The Gesualdo Six 
3 août -  Église de La Ferrière 

218 spectateurs 

 
 

 

Stage aquarelle animé par Bernard Rosa 
Du 11 au 14 août - Grange de l’Épinay 

11 participants 

Stage aquarelle animé par Bernard Rosa 
Du 11 au 14 août - Grange de l’Épinay 

11 participants 

La Camerata de Monte Carlo  
10 août -  Église de La Ferrière  

 309 spectateurs 

  
 

Veillée à la grange de l’Épinay 
12 août - Films anciens sur la vallée 

54 participants au repas campagnard 

Pressage des pommes 
26 octobre - Grange de l’Épinay 

50 participants 

Pressage des pommes 
26 octobre - Grange de l’Épinay 

50 participants 

 

 



 

Procès-verbal de l’assemblée générale du 19 juillet 2025 

     La séance est ouverte par la présidente Nicole David–Cavaz à 10 h à la grange de l’Épinay  en présence de 69 

adhérents et 16 représentés. Un grand merci à nos élus pour leur soutien, représentés aujourd’hui par Jean–Louis 

Seux. À ce jour il y a 111 adhérents, dont 6 nouveaux que nous accueillons avec plaisir. 

 

Ordre du jour 

     Bilan moral 2024  

     Bilan financier 2024 

     Votes du bilan moral et du bilan financier 

     Conseil d’administration : candidatures      

     Ils nous ont quittés 

     Programme de la saison 2025 

Bilan des activités 2024 

 

     Veuillez trouver ci-dessous la liste des activités réalisées en 2024 et dont le détail paraît dans la revue de 2024. 
 

          Les activités permanentes 

 

     La revue n° 33 de  2024 : Étienne Quencez en assume la direction. Ce n’est pas une tâche facile, il faut trouver et 
motiver les contributeurs,  Éliette, Michel et Nicole Gauzit-Fatou prennent le relais pour les corrections, c’est  un travail 
colossal vu le nombre d’articles à réviser. Enfin Philippe,avec une  patience infinie, met en page, insère les photos, les 
oublis, pour confier à l’imprimeur ce long  et méticuleux travail. 
     Le site Internet http://www.hautbreda7laux.fr/ est toujours mis à jour et enrichi par Michel Raffin. 
Michel, assisté de son petit-fils, a mis au point un nouveau moyen de recherche  permettant de retrouver les thèmes 
publiés depuis le n°1 de la revue jusqu’au n° 33 actuel. 
La recherche peut ainsi s’effectuer, soit sur un mot placé dans l’index titre, soit sur un nom d’auteur dans l’index auteur. 
     Une page facebook « Association du Haut Bréda et des 7 Laux » est administrée par Catherine Juan Balzer et 

Marie-Louise Mouket et fait vivre l’association en « instantané » tout au long de l’année. 

     Le groupe des « chiffonnières » se réunit chaque jeudi, sous la direction de Catherine Juan Balzer. C’est une 
activité qui est très suivie par les passionnées  de cet art. Elles ont notamment  participé  à la confection d’un plaid, qui 
constituait le  gros lot de la tombola  organisée au profit du  téléthon. Le thème de cette année est centré autour de la 
broderie Sashiko. 
     L’atelier « Jeux de société » est animé par Claire Giraudy  et Marie-Louise Mouket. Quelquefois autour d'un  
goûter, c’est l’occasion de participer à des jeux, ou tout simplement d'échanger en toute convivialité. 
     Le groupe des patoisants animé par N'icole David Cavaz se réunit le dernier vendredi du mois et propose une 

animation aux journées « grumaillage » de Pinsot et au marché de Noël. Le groupe a présenté cette année un défilé de 

mode, à l’ancienne, des grands couturiers locaux comme  Coco Cannelle, Yves St Drevet, Piar de Glazin, Dof Lafon, 

avec le concours d’Alain Stradiotto pour la sonorisation. 

 

 

          Les activités estivales 

 

     Les journées bénévoles à l’initiative de Bernard Giraudy :  

Le 16 juillet : Réfection de la propreté de la grange et peinture de la porte d’entrée avec des volontaires très actifs. 

Le 23 juillet : Nettoyage du ruisseau du hameau des Princes. Au terme de cette journée, les participants ont évacué 3 
grosses poubelles de verre, 4 sacs de 100 L pour la poubelle grise et environ 500 kg de ferraille ! 
 
     Les ateliers bien–être animés par Jeannine Baroz, automassage le 30 juillet et marche détente le 5 août, sont 
toujours appréciés  des adhérents  fidèles, mais aussi par de nouveaux inscrits qui en découvrent les bienfaits. 

http://www.hautbreda7laux.fr/


     L’atelier théâtre du 24 au 28 juillet : sous la direction d’Éliette Larivière, trois jeunes et trois adultes ont improvisé un 
petit spectacle plein d’humour sur le thème du rire dans les textes et les films des années soixante. 
 

     La chorale sous la houlette de la cheffe de chœur Claire Pouradier Duteil : 
Du 29 juillet au 3 août, sur le thème de l’eau, douze chants de une  à quatre  voix ont été présentés, accompagnés au 
violoncelle par Alix Sesques et à la guitare par Dimitri Pouradier Duteil. Une centaine de personnes était au rendez-
vous pour applaudir les choristes. 
 
     Les nuits classiques, à l’initiative de Jean-Joël Duchesne : 
Le 25 juillet à l’église de Pinsot, récital de piano de Fabrice Bligoud Verstadt, lauréat de l’Artist Diploma de l’École 
Normale de Musique de Paris Alfred Cortot et de grands prix internationaux. 140 auditeurs. 
Le 6 août à l’église de La Ferrière, récital du Quatuor Zemlinsky de Prague. 246 auditeurs. 
     
     La Veillée à la grange de l’Épinay le 13 août, à l’initiative de Nicole David-Cavaz, avait pour thème  « les aléas 

climatiques appliqués à notre vallée ». Notre maire, Madame Sandrine Thilly, et Jean-Michel Levet, adjoint en charge 
du dossier des risques affectant la route de Gleyzin, ont exposé les étapes et les difficultés rencontrées pour gérer ce 
sinistre. Un débat riche en interrogations. 
La soirée s’est terminée par le traditionnel souper campagnard préparé par les membres de l’association. 

 

          Les activités automnales 

     Forum des associations : 
Participation le 14 septembre au forum des associations du Haut-Bréda à la  halle Chardon à Pinsot. 
 
     Octobre rose : 
Le 13 octobre participation à la marche organisée par la mairie en collaboration avec la commune de Crêts en 
Belledonne, pour faire la promotion du dépistage du cancer du sein. 120 marcheurs ! 
 
     Pressage des pommes : 
Les pommiers de la vallée  étaient totalement dépourvus de fruits. Les principaux fournisseurs de proximité étant eux 
aussi dans la même situation, nous avons pris la décision d’annuler cette manifestation. 
 

          Les activités hivernales 

 

     Téléthon et marché de Noël : 
Deux journées : vendredi 29 et samedi 30 novembre ont été consacrées à la collecte de dons pour la recherche sur la 
myopathie et les maladies génétiques. 
Organisation d’une tombola par les chiffonnières, confection d’un plaid constituant le gros lot de cette tombola qui a 
rapporté plus de 1000 €. 
En  collaboration avec le club des sports, préparation  de la soupe montagnarde servie après le concert à l'église de 
Pinsot  du groupe “ Mountain Messengers”,  soit un don total de  1430 €.  . 
 

          Nouvelle publication 

 

     Les poèmes de Françoise : 
Réalisation d'un recueil de poèmes de Françoise Baroz, en collaboration avec les élèves du lycée André Argouges. 
Ce recueil rassemble les poèmes publiés chaque année dans la revue pour en faire un petit livret illustré. 
  



Bilan financier 2024 présenté par Brigitte Lacaze 

État des comptes au 31/12/2024 

 
 
 

Détail des Recettes (6 386,00 € hors concerts) 
 

 

Cotisations : 2 700 € : 135 adhérents en 2024. 
Subvention : 600 € accordée par la mairie du Haut-Bréda. 
Revues : 1 123 € : vente de une revue antérieure à 2023, 34 
revues 2023, 48 revues 2024. 
Ventes publications : 20 € : 2 livrets patois, une brochure 
Hier et Aujourd’hui. 
Autres ventes : 63 € : 7 cartes postales, 8 plateaux. 
Activités : 1 742 € : repas AG : 900 €, veillée : 842 €,  
jus de pommes : 0 €. 
Divers : 138 € : vente boissons, dons. 

 
 

Détail des Dépenses (6 605,67 € hors concerts) 

 

Assurance MAIF : 333,45 €  en légère augmentation par 
rapport à 2023. 
Frais de fonctionnement: 507,54 € : affranchissements : 
258,86 €, papeterie : 194,84 €, banque : 2 €, site Internet : 
51,84 €. 
Grange : 456,77 € : eau : 69,53 €, électricité : 157,90 € 
petits travaux : 229,34 €. 
Impression revue : 3 612,00 € pour 320 exemplaires. 
Activités : 1 601,01 € : apéritifs 115,65 €, chorale : 44,88 €  
repas AG : 1 030,83 €, veillée : 409,65 €, jus de pommes :  
0 € (aucun achat de pommes). 
Divers : 94,90 € : boissons, fleurs… 

 

Votes 

     Le rapport moral ainsi que le rapport financier et le budget prévisionnel sont adoptés à l’unanimité. 
  



 
Le conseil d’administration  

     La moitié des membres du CA doit être réélue tous les 2 ans. 
Sont à réélire cette année : Jeannine Baroz, André Bathernay, André Biaggini, Bernard Giraudy, Claire Giraudy, 
Monique Lavirotte, Josye Moulin, Étienne Quencez et Jacques Rigobello. 
     Deux nouvelles candidatures : Serge Fenet et Jean-Louis Seux, tandis que Geneviève Furlani ne se représente pas 
pour des raisons de santé. 
     Le vote est positif à l’unanimité. 
Le conseil d’administration compte désormais 21 membres. 
En 2025 les réunions se sont tenues les 25 janvier 2025, 29 mars 2025, 7 juin  2025 et 26 octobre 2025. 

 

Hommages 

     Ayons une pensée pour celles qui nous ont quittés cette année, ainsi que pour leur famille : Yvonne Meyrieux - 

Drevet décédée le 23 novembre 2024 à l’âge de 89 ans et Manou Fabry décédée le 4 février 2025 à l’âge de 103 ans. 

Elles ont toutes deux contribué à la renommée et à la vitalité de notre association. 

 

Présentation des activités de la saison 2025 

 

  

 

La séance est levée à 11 h 30. 

 
Le bureau de l’association 


