
 

                                                                 Bulletin – Septembre 2024

 

               Bonjour à toutes et à tous, 

 

     Après un été riche en activités, la rentrée n'est pas un vain mot dans notre vallée. 

     Le forum des associations du Haut-Bréda, initié par notre municipalité, a eu lieu le 14 septembre et a permis de faire 
connaître la richesse du tissu associatif de notre commune. Un Biassotin (n°9) spécial associations laisse découvrir 
l'activité des 15 principales associations qui s'investissent dans la vallée.  

    Les bénévoles auront l’occasion de se mobiliser pour participer à la  journée "octobre rose" afin de sensibiliser au 
dépistage du cancer du sein. Cette journée sera concrétisée par une course au départ de La Ferrière et une marche au 
départ de Pinsot pour arriver au lac du Flumet le dimanche 13 octobre. 

     L'atelier patchwork, le groupe des patoisants, les rencontres du mardi ont repris leurs activités et, pour la première 
fois dans le cadre des journées du patrimoine, la grange de l’Épinay a été ouverte au public le 21 septembre en fin de 
matinée. 

     Le bilan des activités de l’été est plutôt satisfaisant selon les participants.  

     La journée bénévole, dans un terrain humide et escarpé, a produit son lot de déchets (verre, plastique, ferraille). Un 
grand merci aux bénévoles qui ont participé à cette entreprise de nettoyage. 

     Le récital de piano avec Fabrice Bligoud Vestad, et le quatuor Zemlinsky ont conquis un fidèle public (plus de 400 
personnes) qui apprécie particulièrement la qualité de ces concerts classiques. 

     Un agréable moment a été partagé à l'église de La Ferrière avec les choristes de Claire Pouradier Duteil sur le 
thème de l'eau.  Éliette et sa troupe de théâtre nous ont invités à la détente sur le thème du rire.  

     La veillée à la grange de l’Épinay, qui avait pour thème " Les aléas climatiques appliqués à notre vallée ", a failli être 
compromise par l'absence du principal intervenant. Grâce à la présence de Sandrine Thilly, notre Maire, que je 
remercie, et de Jean-Michel Levet, adjoint en charge du suivi du dossier des risques affectant la route de Gleyzin, la 
veillée a été maintenue. Ce moment privilégié d'informations et d'échanges est particulièrement apprécié du public et 
permet à chacun de  prendre conscience des problèmes posés par la lourdeur des contraintes administratives qui 
pèsent sur nos petites communes. 

     Je vous souhaite un bel automne et vous attends autour du pressoir le dimanche 27 octobre. 

     Bien amicalement.                                                                                      
 
                                                                                                                  La présidente Nicole David-Cavaz                                                          
 



Compte rendu de l’assemblée générale du 20 juillet 2024 

     La séance est ouverte par la présidente Nicole David-Cavaz à 10 h à la grange de l’Épinay  en présence de 66 
adhérents. 13 adhérents avaient donné leur pouvoir. Nous disons un grand merci à nos élus pour leur soutien, 
représentés ce jour par  Jean-Louis Seux et Christian Jutten. Pour le moment, l’association compte 118 adhérents, dont 
6 nouveaux que nous accueillons avec plaisir. 
 

Ordre du jour 
     Bilan moral 2023  
     Bilan financier 2023 
     Votes du bilan moral et du bilan financier 
     Conseil d’administration : candidatures      
     Hommage à ceux qui nous ont quittés 
     Programme de la saison 2024 

Bilan des activités 2023 
 
          Les activités permanentes 
 
     La revue n° 32 de 2023 reste fidèle à l’objectif initial de sa création : explorer le passé et les richesses de la vallée 
et faire vivre son présent. Les articles sont très variés et relatent la vie de l’association. 
     Le site Internet http://www.hautbreda7laux.fr/ est administré et régulièrement mis à jour par Michel Raffin. 
     Une page facebook « Association du Haut Bréda et des 7 Laux » est administrée par Catherine Juan Balzer et 
Marie-Louise Mouket. 
     Le Groupe des « chiffonnières », animé par Catherine Juan Balzer, est un atelier de patchwork qui a lieu tous les 
jeudis. 
     Un atelier « Jeux de société » a été mis en place courant  2023 et a lieu le mardi tous les 15 jours. Il est animé par 
Claire Giraudy et Marie-Louise Mouket. 
     Le groupe des patoisants, animé par Nicole David-Cavaz, se réunit le dernier vendredi de chaque mois et propose 
une animation aux journées « grumaillage » de Pinsot et au marché de Noël. 
 
          Les activités estivales 
 
     Les journées bénévoles à l’initiative de Bernard Giraudy :  
Le 12 juillet : Fin de l’aménagement des abords de la pierre du Gros Carré pour l’implantation d’une aire de pique-nique. 
Le 18 juillet : Réfection de la propreté de la grange et peinture des toilettes par une douzaine de volontaires très actifs. 
     L’atelier théâtre, du 24 au 28 juillet : sous la direction d’Éliette Larivière, trois jeunes et trois adultes ont improvisé 
un petit spectacle plein d’humour sur des questions d’actualité. 
     Les ateliers bien-être animés par Jeannine Baroz : une marche consciente le 25 juillet sur le nouveau sentier créé 
autour du lac de Fond de France et un automassage le 1er août à la grange de l’Epinay. 
     La veillée à la grange de l’Épinay le 3 août, à l’initiative de Nicole David-Cavaz, avait pour thème le vieillissement 
du cerveau et la maladie d’Alzheimer. Notre intervenant, le professeur Christophe Tzourio, a su sensibiliser le public et 
rendre accessible un sujet difficile. La soirée s’est terminée par le traditionnel souper campagnard préparé par les 
membres de l’association. 
     Les nuits classiques : à l’initiative de Jean-Joël Duchesne, trois concerts exceptionnels ont eu lieu pour célébrer le 
10e anniversaire des nuits du Haut-Bréda. 
Le premier, le 28 juillet à l’église de Pinsot, avec le Trio Budd, de jeunes percussionnistes promis à une brillante 
carrière, qui nous ont offert une belle démonstration aux marimbas et vibraphone. 
Deux autres concerts, les 9 et 13 août à l’église de La Ferrière, par la Camerata de Monte Carlo au grand complet avec 
cordes, bois, théorbe et clavecin. Ces concerts ont eu un immense succès. 
 



          Les activités d’automne et d’hiver 
 
     Le jus de pomme : 365 kg de pommes ont été pressés et ont fourni 145 litres de jus. 
     Le téléthon et le marché de Noël : notre participation a été des plus honorables avec la vente de petits objets de 
décoration de Noël, des grilles de loto, la confection de la soupe servie après le concert à l'église de Pinsot  du groupe 
« Mountain Messengers », soit un don de 760 €.    
     Le diagnostic thermique des logements : Bernard Giraudy a organisé une réunion d’information à Pinsot, le 27 
décembre sur ce sujet, avec démonstration et prêt de caméras thermiques, dans le but d’économiser l’énergie. Dix-huit 
personnes ont suivi  avec intérêt ces informations.  
 

Bilan financier 2023 présenté par Brigitte Lacaze 
État des comptes au 31/12/2023 

 
 
 

Détail des Recettes (5 956,75 € hors concerts) 

 

Cotisations : 2980 €, soit 149 adhérents en 2023. 
Subvention : 600 €, accordée par la mairie du Haut-
Bréda. 
Revues : 1 214 €, incluant la vente de 8 revues 
antérieures à 2021, 21 revues 2022, 62 revues 2023. 
Ventes publications : 54 € pour 6 livrets patois, 3 
brochures Hier et Aujourd’hui. 
Autres ventes : 113 €  pour 5 sets, 29 cartes postales, 8 
plateaux, 1 DVD. 
Activités : 980 €, dont repas AG : 450 €, veillée : 530 €,  
jus de pommes : 0 €. 
Divers : 15,75 € de dons. 

 
  



Détail des Dépenses (5 604,74 € hors concerts) 
 

 

Assurance MAIF : 316,50 €,  en légère augmentation par 
rapport à 2022. 
Frais de fonctionnement : 368,38 €, dont 
affranchissements : 237,25 €, papeterie : 77,29 €, 
banque : 2 €, site Internet : 51,84 €. 
Grange : 483,18 €, dont eau : 286,96 €, électricité : 
163,22 €, petits travaux : 33,00 €. 
Impression revue : 3 445,20 € pour 320 exemplaires. 
Activités : 781,48 €, dont apéritifs : 69,74 €, repas AG : 
441,04 €, veillée : 270,70 €, 
jus de pomme : 0 € (aucun achat de pommes). 
Divers : 210,00 € : repas bureau, fleurs… 

 

Votes 
     Le rapport moral ainsi que le rapport financier et le budget prévisionnel sont adoptés à l’unanimité. 

 
Le conseil d’administration 

     Il est constitué de 18 membres. Les réunions se sont tenues les  20 janvier, 16 mars et 1er juin 2024. 
La prochaine aura lieu le 25 octobre 2024. Il n’y a pas d’élections partielles à prévoir cette année. 

Hommages 
     Ayons une pensée pour ceux qui nous ont quittés cette année, ainsi que pour leur famille : François Moulin, décédé 
le 14 septembre 2023 à l’âge de 81 ans, Emmanuel Le Roy Ladurie, décédé le 22 novembre 2023 à l’âge de 94 ans, 
Marie-Paule Arribet, décédée le 18 avril 2024 à l’âge de 88 ans, et Robert Bornecque, décédé le 7 juillet 2024 à l’âge de 
97 ans. Ils ont tous contribué à la renommée et à la vitalité de notre association. 

Présentation des activités de la saison 2024 

     Les journées bénévoles : la première, le 16 juillet pour des travaux à la grange de l’Épinay et la deuxième, le 23 
juillet pour le nettoyage du ruisseau des Princes.  
     L’atelier chorale du 29 juillet au 3 août, avec un concert le 3 août à 18 h à l’église de La Ferrière, animé par Claire 
Pouradier Duteil.  
     Les ateliers bien-être : l’automassage le 30 juillet à 15 h à la grange de l’Épinay et la marche bien-être le 5 août   à 
10 h, le long du Bréda, animés par Jeannine Baroz.  
     Les nuits classiques : un récital du pianiste Fabrice  Bligoud Vestad, le 25 juillet à 20 h 30 à l’église de Pinsot et un 
récital du Quatuor Zemlinsky le 6 août à 20 h 30 à l’église de La Ferrière, initiés par Jean-Joël Duchesne. 
     L’atelier théâtre, du 5 au 10 août, de 18 h à 20 h, suivi d’un spectacle le samedi 10 août à 11 h à la grange de 
l’Épinay, animé par Éliette Larivière. 
     La veillée à la grange le mardi 13 août. À 17 h : conférence-débat portant sur « Les aléas climatiques en lien avec 
la vallée », suivie du traditionnel repas montagnard, initiés par Nicole  David-Cavaz. 
 

 17e édition du Jus de pomme à la grange de l’Épinay le dimanche 27 octobre. 
De 11 h à 16 h : pressage des pommes. Chacun apporte ses pommes et ses bouteilles. 

12 h : pique-nique tiré des sacs avec possibilité de grillades. 
2.5 kg de pommes = 1 L de jus. Au–delà de 5 L, prévoir des cubitainers. 

 

Questions diverses 

     Un forum des associations est prévu le 15 septembre, pour présenter les différentes associations locales. Il aura lieu 
à l’Espace Chardon restauré et inauguré à cette occasion. 

    L’assemblée générale a été suivie d’un temps convivial. 
 
          Secrétariat : Jeannine Baroz 


